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Recenzja rozprawy doktorskiej
mgr Darii Modrzejewskiej
~Przemoc psychiczna w klasie szkolnej. Badania nad bullyingiem
w codziennym zyciu szkoly”,
przygotowanej pod kierunkiem naukowym dr hab. Anny Fidelus, prof. KUL.
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie,
Wydziat Nauk Pedagogicznych, Warszawa 2018

W oparciu o decyzje Rady Wydziatu Nauk Pedagogicznych UKSW oraz pismo
z dnia 21 marca 2019 r. dziekana Wydziatu ks. dra hab. Jana Niewegtowskiego, prof.
UKSW, zlecajace przygotowanie recenzji zapoznatem sie szczegétowo z przestang mi do
oceny rozprawa doktorska mgr Darii Modrzejewskie;.

Przedstawiona przeze mnie recenzja zawiera uwagi dotyczace ocenianej
rozprawy w kilku kategoriach, wynikajacych z wymogoéw art. 13 ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U.z 2014 r., poz. 1852 z pézn. zm,, tj. Dz.U. 2 2017 r., poz. 1789), tj. w zakresie:

1) warto$ci i oryginalno$ci podjetej tematyki pracy,

2) struktury tresci pracy oraz poziomu zaprezentowanej wiedzy ogélnej Autorki,
w $wietle przedstawionych w rozprawie analiz teoretycznych tematu,

3) poprawnosci zastosowanych rozwigzan metodologicznych procedury
badawczej, postawionych probleméw badawczych i ich sposobéw rozwigzywania,

4) naukowej jakosSci przeprowadzonych analiz, sposobu ich prezentacji oraz

wnioskéw badawczych.

1. Warto$¢ i oryginalno$¢ podjetej tematyki pracy

Zasady profilaktyki oraz reagowania na agresje i przemoc wynikaja z teorii
wyja$niajgcych mechanizmy tych zachowan. Badajacy zjawiska agresji naukowcy
sformutowali trzy teorie, zgodnie z ktérymi daza do ustalenia pochodzenia agresji oraz
okres$lenia jej przyczyny. Kazda z teorii przedstawia istotny aspekt zjawiska i prowadzi

do waznych wnioskéow dla szkolnego systemu przeciwdzialania, reagowania



i rozwigzywania tego typu probleméw. Pierwsza z nich przedstawia poglad, zgodnie
z ktorym ludzie posiadajg = wrodzong, instynktowng sktonno$¢ do zachowan
agresywnych, stanowigcych site napedowa niezbedng na przyktad do zdobycia przewagi
i znaczenia w grupie. Dla szkolnego systemu profilaktyki agresji oznacza to, ze jej
wrodzony charakter eliminuje mozliwo$¢ zupeinej likwidacji zachowan agresywnych
i moga one pojawiac sie u dzieci nawet w niemal idealnym $rodowisku wychowawczym
szkoty. Z punktu widzenia dziatan profilaktycznych konieczne jest zatem znalezienie
w zyciu szKoty obszaréw aktywnosci, w ktérych instynkt ten znalaziby zaspokojenie.
Takim polem jest na przyktad sport i rézne inne formy zdrowej rywalizacji -
niekoniecznie o jak najlepsze stopnie. Teoria opracowana przez grupe psychologéw pod
kierunkiem J]. Dollarda stwierdza istnienie zwigzku pomiedzy uniemozliwieniem
jednostce zaspokojenia jej waznych zyciowych potrzeb lub osiaggniecia celow
a nastepujacymi po tym zachowaniami agresywnymi. Cztowiek gotéw jest postuzy¢ sie
agresja, jesli spowoduje to usuniecie przeszkody w realizacji istotnego dla niego celu.
Whioski, jakie ptyna z tej teorii dla szkolnego systemu profilaktyki agresji, dotycza wielu
obszaréw szkolnego Zycia. Oznaczaja konieczno$¢ dbania o zaspokajanie fizycznych
i psychologicznych potrzeb dzieci i mtodziezy, poczynajac od tego, ze uczniowie
przychodza do szkoly najedzeni i wyspani, a w szkole muszg poczué¢ sie wazni
i docenieni (por. Ewa Czemierowska-Koruba, Agresja i prze-moc w szkole, czyli co
powinnismy wiedzieé, by skutecznie dziataé, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa

2015).

W Swietle powyzszego nalezy przyznaé, ze rozprawa doktorska mgr Darii
Modrzejewskiej zastuguje na szczegdlng uwage, poniewaz porusza problematyke
wyjatkowo wrazliwg, istotng i aktualng, zaré6wno w aspekcie rozwazan teoretycznych,
jak i na ptaszczyznie dziatania praktycznego. Po zapoznaniu sie z treScig rozprawy
pozytywnie oceniam warto$¢ podjetej problematyki i sama jej realizacje. Za
pozytywng oceng recenzowanej pracy przemawia:

— podjecie waznej spotecznie problematyki, dotyczacej przemocy szkolnej
(szczegbélnie w szkole podstawowej), ktéra jest jednym z pierwszych
doswiadczen szkolnych uczniéw i jest zjawiskiem wysoce niepokojacym,

— zwrdlcenie uwagi na uwarunkowania ($rodowiskowe, rodzinne, réwiesnicze,

kulturowe) aspektu wychowawczego przeciwdzialania przemocy szkolnej



w stosunkach pomiedzy uczniami, w konsekwencji mogace/winne by¢

pomocnym narzedziem w budowaniu bezpiecznego srodowiska szkolnego,

— podjecie analizy pedagogicznego wymiaru psychicznego dreczenia w srodowisku
szkolnym i wptywu tego zjawiska na jako$¢ zycia uczniéw, a takze na p6zniejsze,
doroste zycie - w oparciu o interpersonalng (zaréwno rodzima, jak i zagraniczna)
literature przedmiotu,

— wpisanie sie przedmiotowej pracy (m.in. poprzez opisane podejscie do dziatan
profilaktyczno-wychowawczych wobec przemocy) w nurt profilaktyki
pozytywnej, ktory coraz czesciej przywotywany jest nie tylko w piSmiennictwie
naukowym, ale takze (a moze przede wszystkim) dedykowany jest nauczycielom
praktykom,

— objecie badaniami empirycznymi (opartymi o ankiety i wywiady) dwoch szkot
podstawowych w matej miejscowosci na terenie wojewddztwa tédzkiego, ktére
mogtyby wskazywaé na brak negatywnych zjawisk (nic bardziej mylnego),

— podjecie proby zaproponowania rekomendacji do pracy profilaktyczno-
wychowawczej w szkole i Klasie,

— praktyczny charakter opracowania w zakresie pedagogicznym.

Niniejsza praca poswiecona jest dwoém kluczowym zagadnieniom: opisowi
zjawiska przemocy psychicznej w relacjach miedzy uczniami, a takze profilaktyce
zachowan opartych na stosowaniu przemocy w $rodowisku szkolnym.

WhiosKi ptynace z analizy teoretycznej, jak i badan wiasnych postuzyty Autorce
do zarysowania mozliwosci i drég przeciwdziatania i zapobiegania zjawisku przemocy
psychicznej w S$rodowisku szkolnym. Propozycje rekomendacji, ktére obejmuja
zalecenia do pracy z uczniami, sugestie dotyczace kierunkéw dziatan szkoty w ramach
profilaktyki antyprzemocowej oraz niezbedne kompetencje nauczyciela w realizowaniu
profilaktyki stanowia osobny rozdziat pracy.

Autorka (s. 11) konkluduje we wstepie, ze warto przyjrzec sie calemu systemowi
szkolnemu szkoty podstawowej i zweryfikowa¢, na ile przyczynia sie on do
powstawania, a na pewno eskalacji przemocy psychicznej, a takze na jakim etapie
edukacyjnym uczniowie zaczynaja dreczy¢ i szykanowa¢ innych. Niewykluczone, iz do
przejawéw tychze zachowan dochodzi wecze$niej niz w Klasie szdstej szkoty

podstawowej (w szkotach badanych przez Autorke), co powinno prowokowaé¢ do



objecia badaniami takze mlodszych uczniéw. Trudno nie podpisa¢ sie pod tym
uogoélnieniem.

W ocenie wartosci i oryginalno$ci badanej problematyki doceniam przede
wszystkim podjecie préby zaproponowania rekomendacji do pracy profilaktyczno-
wychowawczej w szkole i klasie. Propozycje te - nie tylko zdaniem Autorki - moga
usprawni¢ dziatania prewencyjne szkoty, przeciwdziatajace zjawisku przemocy, jak
i pomdc w rozwigzywaniu sytuacji, w ktoérych do zachowan o charakterze przemocy
dochodzi. Opisane rekomendacje stanowig takze sugestie do nakreslania ogélnej polityki
antyprzemocowej w szkole oraz wskazuja na niezbedne kompetencje nauczycieli
w zakresie profilaktyki przemocy réwiesniczej (s. 236, 247-252). Nalezatoby umiejetnie
rozpropagowaé¢ ww. rekomendacje i jak zawsze musza chcie¢ tego samego ,obydwie
strony”.

Z uwagi na uwypuklone przeze mnie kwestie postrzegam prace jako oryginalna.

2. Struktura pracy i poziom zaprezentowanej wiedzy Autorki w swietle analiz
teoretycznych tematu
Przedstawiona do recenzji rozprawa jest obszerna, liczaca 280 stron, praca. Jej

uktad jest zgodny z zasadami pracy naukowej, prosty i przejrzysty, prezentujacy
zagadnienia teoretyczne, zwigzane z przemoca szkolna i wychowawczymi
mozliwo$ciami, a ponadto zatoZenia metodologiczne i wyniki badan wtasnych. Praca
sktada sie ze wstepu (s. 7-11), dziesieciu (!!!) rozdziatéw, w tym czterech teoretycznych
(s. 12-162, tj. 53,9% catosci), rozdzialu metodologicznego (s. 163-176), czterech
rozdzialéw empirycznych, obejmujacych prezentacje i analize wynikéw badan
wlasnych, z wnioskami (s. 177-236, tj. 21,4% catosci) oraz rozdzialu dziesiatego,
obejmujacego rekomendacje do pracy z uczniami (s. 237-252), a nastepnie
z zakonczenia, z podsumowaniem wynikéw badan (s. 253-256), z zestawienia zZrédet
literaturowych - bibliografii (s. 257-267) oraz aneksu (13 stron), w ktérym
zamieszczono spis 47 tabel i 19 wykres6w oraz trzy kwestionariusze: wywiadu ze
sprawca/ofiara przemocy, ankiety dla nauczyciela, a takze ankiety dla ucznia.

Praca stanowi logiczna cato$¢, ukazujaca poprawnos$é¢ warsztatowq
i merytorycznag Autorki. Brakuje mi jedynie na koncu streszczenia w jezyku polskim

i angielskim.



We wstepie Autorka uzasadnia celowo$¢ podjetej problematyki. Jednym
z gtéwnych celéw pracy jest przeglad stanu wiedzy na temat zachowan opartych na
stosowaniu przemocy, z uwzglednieniem jej psychicznego wymiaru. Zjawiska przemocy
psychicznej w stosunkach miedzy uczniami w ciggu ostatnich lat ulegly znacznemu
nasileniu. Tym zagadnieniom po$wiecona jest cze$¢ teoretyczna rozprawy, sktadajaca
sie z czterech rozdziatow.

»53 to z reguly zachowania werbalne, za ktérymi kryje sie wywieranie mniej lub
wiecej otwartego nacisku psychicznego w postaci zastraszania, nekania, grozenia czy
wywierania presji. Wielu ucznidéw staje sie ofiarami trwatych, ciggtych w czasie szykan,
obejmujacych ponizanie, wySmiewanie czy znecanie sie. Taka forma przemocy jest
szczeg6lnie grozna, bo godzi w caly system «Ja», a wiec poczucie wiasnej wartosci,
osobistej godnosci, wiary we wlasne sity. Najczesciej te formy niszczenia wybranych
ofiar sg zbiorowe i w pewnym sensie organizowane przez grupy” (s. 7).

Autorka zwraca uwage na fakt, ze ,[...] w polskim pi$miennictwie wiele publikacji
poswieconych jest problematyce agresji i przemocy. Obszerna charakterystyka
zachowan agresywnych i przemocowych, bedacych stalym elementem w relacjach
miedzy uczniami, skupia sie na cechach dystynktywnych tego zjawiska, na przyktad
formach czy funkcjach, jakie peinia. Wiele uwagi poswieca sie takze fizycznym
i werbalnym objawom zachowan opartych na stosowaniu przemocy w $rodowisku
szkolnym [...]. Jednakze psychologiczny kontekst przemocy uwzgledniajacy psychiczne
dreczenie i terror jest w poréwnaniu z literatura obcojezyczng wcigz marginalizowany.
[..] Przemoc psychiczna jest szczeg6lnie grozna dla stosunkéw spotecznych w szkole.
Prowadzi ona bowiem do powstawania destruktywnych, a czesto wrecz patologicznych
struktur grup uczniowskich” (s. 7-8).

W rozdziale pierwszym  zatytutowanym ,Przemoc w  stosunkach
miedzyjednostkowych i grupowych” Autorka przedstawita gtéwne koncepcje dotyczace
Zrédet agresji oraz przemocy, uwzgledniajagc zaréwno czynniki biologiczne, jak
i Srodowiskowe. Biorac jednak pod uwage konieczno$¢ zawezenia koncepcji wylacznie
do psychicznego wymiaru przemocy, skupita sie na tych podej$ciach, ktére odnosza sie
do stricte psychicznych aspektow zachowan o charakterze przemocy. W tej czesci
znajduja sie rowniez analizy dotyczace spotecznych uwarunkowan przemocy, takich jak:
Srodowisko rodzinne, grupa réwiesnicza, bedaca czesto dla dziecka grupa odniesienia.

Komplementarng cze$cia tego zagadnienia jest takze wukazanie przez Autorke



indywidualnych i spotecznych skutkéw przemocy, podkreslajacych jej psychiczny
wymiar. Wyréznione zostaly tez skutki krétkoterminowe, takie jak: izolacja, utrudnianie
przez grupe realizacji zadan, a takze te zachowania zawierajace przemoc, ktdérych
nastepstwa naktadajg sie i trwaja dtuzej w zyciu psychicznym jednostki.

W rozdziale drugim noszacym tytut: ,Przemoc psychiczna w stosunkach
spotecznych” Autorka rozprawy podjeta probe szczegbétowej analizy zjawiska przemocy
psychicznej, z uwzglednieniem jej spotecznego kontekstu. Punktem wyjscia byto
zdefiniowanie pojecia przemocy psychicznej, odwotujace sie do jej relacyjnego
charakteru, w obszarze przyjetych norm i zasad spoteczno-obyczajowych. Nastepnie
zostata dokonana préba klasyfikacji przemocy psychicznej wedtug przyjetych kryteriéow
podziatu. W tym tez rozdziale zamieszczone zostaty motywacyjne uwarunkowania
przemocy psychicznej. Uwidoczniona zostata préba odpowiedzi na pytanie: dlaczego
uczen stosuje ten specyficzny rodzaj przemocy? W odpowiedzi wyrédznione zostaty przede
wszystkim motywy autoteliczne, zwigzane z dazeniem do osobistej satysfakcji, jak
i heteroteliczne, podporzadkowane realizowaniu celéw zewnetrznych, jak chociazby
osiggniecie dominacji nad kim$, lub spowodowanie czyjej$ ulegto$ci. W dalszej
kolejno$ci omdéwiony zostat charakter i jako$¢ relacji spotecznych, w ktérych stosowana
jest przemoc psychiczna, podkreslajac ich zaleznoSciowy i przymusowy charakter.
W Kkoncu rozdzialu Autorka zajeta sie indywidualnymi i spotecznymi skutkami
stosowania przemocy, zwracajac uwage na ich bezposrednie i bardziej odlegte w czasie
nastepstwa.

Rozdziat trzeci nosi tytul: ,Stosunki spoteczne w klasie szkolnej i ich zaburzenia”
Jest w pelni zrozumiate, Ze przemoc psychiczna wystepuje gtéwnie w relacjach
spotecznych. Autorka jest zdania zatem, Zze nalezy dokladniej przyjrze¢ sie jej
kontekstowi spotecznemu, a konkretniej méwiac, idzie o relacje w Kklasie szkolne;j.
Wystepujaca w grupie szkolnej przemoc peini specyficzne funkcje, destruktywnie
ksztattujac stosunki spoteczne w zespole. Aby w petni zrozumie¢ mechanizm tych
proceséw, Autorka dysertacji wnikliwie przyjrzata sie klasie jako grupie spoteczne;j,
bioragc w szczegdlnosci pod uwage jej cele, strukture, ukitad rél i relacje
miedzyosobnicze. Zadaniem trzeciego rozdzialu stata sie szczegétowa analiza matej
grupy spotecznej, jakg jest klasa szkolna. W poszczegdlnych podrozdziatach skupiono sie

na tych zjawiskach wystepujacych w Kklasie, ktére maja zwiazek z przemoca jako



mechanizmem ksztattujacym stosunki spoteczne w klasie i konstytuujacym tresc
i sposo6b funkcjonowania norm i celéw grupowych.

Rozdziat czwarty zatytutowany: ,Psychologiczna charakterystyka rozwoju ucznia
w péZnym wieku szkolnym” poswiecony jest szczeg6towej charakterystyce rozwoju
dziecka w wieku 11-13 lat w poszczegdlnych jego aspektach, a mianowicie w wymiarze
poznawczym, emocjonalnym i spotecznym. Autorka zatozyta, iz charakterystyka ta
z pewnos$cig odpowie na wiele waznych pytan w zakresie uwarunkowanych rozwojowo
potrzeb dziecka oraz czynnikéw krytycznych na tym etapie rozwoju, majacych kluczowe
znaczenie w powstaniu i rozwijaniu przemocowych wzorcéw zachowan.

Pézny wiek szkolny bywa réznie definiowany w literaturze. Analizujac Zrédta
psychologiczne, trudno doszuka¢ sie jednolitej periodyzacji czy tez zgodnej terminologii
w tym zakresie. Autorka podejmuje udang prébe znalezienia wspdélnego mianownika
przedmiotowego zagadnienia. Dokonana charakterystyka zmian zachodzacych
W rozwoju poznawczym, emocjonalnym, spotecznym i somatycznym dziecka w wieku
11-13 lat daje kluczowa wiedze na temat czynnikéw, ktére warunkuja zmiany ilo$ciowe,
jak i jakosciowe w jego rozwoju. Swiadomo$é tych zmian stata sie nieodzowna dla
wyja$niania zachowan o charakterze przemocy psychicznej w réznych uktadach
spotecznych. Wiedza ta powinna by¢ takze pomocna w probie odpowiedzi na pytanie:

dlaczego niektérzy uczniowie lepiej lub gorzej radzq sobie z przemocq?

3. Metodologia badan

Z punktu widzenia metodologii nauk spotecznych rozprawa posiada charakter
teoretyczno-empiryczny.

W $rodowisku szkolnym coraz czesciej dochodzi do dyskryminacji uczniéw,
ostracyzmu, prze$ladowania - w réznych formach. Najbardziej grozne i szkodliwe sa
zjawiska przesSladowania psychicznego. Psychiczny terror nierzadko przebiega
niepostrzezenie, chociazby ze wzgledu na trudno$¢ w dostrzezeniu jego ,subtelnych”
narzedzi. Warto dodaé, iz przemoc psychiczna zwykle nie ma incydentalnego
charakteru. Szkolny terror ma tendencje do trwania, co wiecej, w stosunku do wcigz tych
samych uczniéw. I wilasnie tak opisywane zjawisko przemocy psychicznej, ktoére
zachodzi w relacjach miedzy uczniami, stato sie przedmiotem badan Autorki rozprawy.

Przedmiotowe badania zmierzaly do wyltonienia opisu, a wiec charakterystyki

ofiar i sprawcoéw przemocy psychicznej, a takze warunkéw i czynnikéw, ktére do



przemocy psychicznej doprowadzaja, stymuluja ja, sprzyjaja jej i determinuja jej
przebieg, formy oraz nasilenie.

Zatozenia metodologiczne badan wtasnych zaprezentowata Autorka w rozdziale 5.
Badania zostaty osadzone w modelu badan iloSciowych, z elementami badan
jako$ciowych, uzupemiajacych i weryfikujacych wyniki badan ilo$ciowych. Stosowanie
w badaniach pedagogicznych jedynie podejscia iloSciowego bytoby mato rzetelne i mato
trafne.

Doktorantka uzasadnita powody zajecia sie niniejsza problematyka, przywotujac
liczne grono naukowcéw, zajmujgcych sie problematyka przemocy w szkole, wskazujac
zarazem nha brak szerszych badan w tym obszarze. Nalezy stwierdzi¢ poprawno$¢
sformutowata przedmiotu i celu badan. Okre$lenie gtéwnego problemu badawczego
(Jakie sq stany, formy i rozmiary przemocy psychicznej w Srodowisku szkolnym? - s. 166)
oraz szeregu (!!!) probleméw szczegétowych réwniez oceniam jako przemyslane
i poprawne. Postawienie tylu probleméw szczegétowych moze wyglada¢ na
trywializowanie problemu, ale nic bardziej mylnego, czego przyktadem s3
przeprowadzone badania. Jako Ze problemy szczegétowe majq charakter diagnostyczny,
nie wymagaja formutowania hipotez, totez praca ich nie posiada. Do kazdego problemu
szczegotowego Autorka wyznaczyta zmienne (!!!), ujmujac je w tabeli (s. 169).
W przypadku badan nad przemoca w Kklasie szkolnej pojedyncze cechy badanego
zjawiska zostaly wylonione odpowiednio z okres$lonych wcze$niej probleméw
badawczych. Dla okreSlenia przedstawionych zmiennych wyodrebnione zostaty
wskazniki, umozliwiajace przetozenie ,zmiennych” na wielkos$ci poddajace sie badaniom
empirycznym, tgcznie z podejsciem iloSciowym. W przypadku przedmiotowych badan
wspdlnym rodzajem wskaznika dla wszystkich wytonionych zmiennych stato sie
zachowanie werbalne w sytuacjach pytaniowych - przy zatozeniu catej mozliwej
réznorodnosci zastosowanych pytan.

Mgr Daria Modrzejewska dobrata adekwatnie do wyznaczonych probleméw
badawczych metody gromadzenia i analizy danych ilo$ciowych (kwestionariusze ankiet)
oraz jakoSciowych (wywiad indywidualny, analiza danych zastanych, obserwacja).
Zaprojektowane przez Autorke kwestionariusze ankiety stuza jako narzedzia przy
metodzie sondazu diagnostycznego. Kwestionariusze wywiadu zawierajg wzory pytan
odnoszace sie do zagadnien szczegdtowych. Czes¢ zawartych w kwestionariuszu pytan

posiada charakter otwarty, natomiast pojawiaja sie takze stwierdzenia, do ktérych



badany ma sie ustosunkowaé, wskazujac na czesto$¢ wystepowania przejawow
konkretnych zachowan.

Podmiotem badan byty klasy szoste szkét podstawowych. Stosowanie przemocy
psychicznej badano dotychczas zazwyczaj w stosunkach miedzy uczniami szkét srednich
lub gimnazjalnych, najcze$ciej jednak w relacjach miedzy dorostymi - gtéwnie
w Srodowiskach pracowniczych. Niestety, coraz czeSciej zdarza sie, ze stosowanie
przemocy psychicznej wystepuje juz w relacjach miedzy uczniami mtodszych grup
wiekowych. Wybér badanych nie byl przypadkowy. Badaniami objeto Kklasy szkot
znajdujacych sie w matej miejscowosci (do 30 tys. mieszkancéw), a wiec
w $rodowiskach, w ktérych, jak sie wydaje, uczniowie poddani sg wiekszej kontroli
wychowawczej, za§ anonimowo$¢ uczniéw jest z pewno$cig nizsza niz w szkotach w
duzych miastach. Badania zostaty przeprowadzone w pieciu klasach VI z dwéch szkot
podstawowych w Aleksandrowie L.édzkim (107 os6b). Ponadto badaniu ankietowemu
zostali poddani takze nauczyciele i wychowawcy (26 os6b), uczacy w badanych klasach
(szkotach). Badania byty realizowane w trzech fazach w okresie od 2015 do 2017 roku.
Ogoblng charakterystyke proby badawczej, sposéb wyboru badanych Autorka przed-
stawitanas. 172-176.

Wybér doboru szkét na podstawie ochotniczych zgtoszen podyktowany byt - jak
podaje Autorka - trudno$ciag w zdobyciu zgody na przeprowadzenie badan. Podczas
zorganizowanych spotkan z pedagogami z réznych szkét na terenie wojewddztwa
t6dzkiego Autorka zauwazyta, iz niechetnie przyznaja oni, iz zachowania o charakterze
przemocy psychicznej wystepuja w relacjach miedzy uczniami w szkotach, w ktérych
pracuja. Czasem/czesto szkoty ukrywaja fakt wystepowania réznych problemdw,
albowiem ich ujawnienie moze niekorzystnie wptyng¢ na opinie o szkole w Srodowisku
lokalnym. Szkoty, ktére wyrazily che¢ uczestniczenia w badaniach, dostrzegty w nich
szanse na petniejsze opisanie problemu, co moze poméc w zaproponowaniu bardziej

skutecznych oddziatywan profilaktycznych.

4. Prezentacja i interpretacja wynikéw badan

Rozdzial szosty, zatytutowany ,Przemoc psychiczna w zyciu spotecznym klasy”,
poswiecony zostat analizie badan przeprowadzonych wsréd uczniéw oraz nauczycieli,
opisujacych zjawisko przemocy psychicznej w kontekscie spotecznego funkcjonowania

klasy. Ujete w tabelach dane liczbowe pozwalaja na zebranie pewnego zakresu wiedzy



na temat przemocy psychicznej. Wiedza ta dotyczy funkcji, jakie pelni przemoc
w relacjach miedzy uczniami, a co za tym idzie, motywow, dla ktérych niektdérzy
uczniowie stosujg przemoc. Waznym aspektem wiedzy na temat przemocy jest takze
préba opisania cech kultury uczniowskiej pod katem ich wptywu na eskalacje lub
ostabienie przemocy w relacjach miedzy uczniami. Przeprowadzone badania ankietowe
zmierzaty takze do zdefiniowania roli $wiadkéw-obserwatoréw we wzmacnianiu lub
ostabianiu zachowan o charakterze przemocy.

Rozdzial siddmy pt.: ,Charakterystyka uczniéw stosujacych przemoc psychiczng”
poprzez prezentacje wynikéw badan ankietowych oraz wywiadéw przedstawia
charakterystyke uczniéw, ktérzy stosuja przemoc psychiczng w relacjach z innymi.
Zebrany materiat badawczy pochodzi z udzielonych przez nauczycieli odpowiedzi na
pytania ankietowe, dotyczace ich wiedzy na temat $rodowiska rodzinnego sprawcéw
przemocy, a takze z prze-prowadzonych z uczniami - przejawiajacymi zachowania
przemocowe - wywiadéw, a takze tymi, ktérzy im ulegaja. Wypowiedzi uczniéw
pozwolity Autorce na ustalenie pewnego zakresu wiedzy o uczniach stosujacych
przemoc, a mianowicie o ich relacjach z otoczeniem, tego, w jaki sposéb postrzegaja
siebie i innych, w jaki sposéb widza zachowania przemocowe w relacjach miedzy
uczniami. Zebrany podczas wywiadoéw z uczniami material umozliwil Autorce takze
zaproponowanie typologii sprawcéw przemocy psychicznej wobec innych uczniow
w Klasie.

W rozdziale 6smym pracy, zatytutowanym: ,Charakterystyka uczniéw-ofiar
przemocy psychicznej”, zaprezentowane zostaly wyniki badan ankietowych
przeprowadzonych wséréd nauczycieli, a takze analiza wypowiedzi uczniéw ulegajacych
przemocy psychicznej w Kklasie. Zebrany ta droga materiat badawczy postuzyt do
zaproponowania ogdlnej charakterystyki ucznidw-ofiar szykanowania i dreczenia,
z uwzglednieniem uwarunkowan rodzinnych, spotecznego funkcjonowania ucznia
ulegajacego przemocy oraz profilu osobowego, czyli cech osobowych, umiejetnosci, na
ktére podczas wywiadéw wskazali badani uczniowie.

Rozdziat dziewiaty dysertacji pt.: ,Postrzeganie i reakcje na przemoc psychiczna
uczniéw i nauczycieli” prezentuje wyniki badan ankietowych, przeprowadzonych wsréd
uczniéw i nauczycieli, ukazujace sposoby postrzegania przez badanych zjawiska
przemocy psychicznej w relacjach miedzy uczniami. Jest tez préba odpowiedzi na

pytania: Na ile te zachowania sg dostrzegane zar6wno przez uczniéw, jak i nauczycieli?
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oraz W jakich uktadach relacyjnych przemoc sie rozwija? Wazna cze$cia tego rozdziatu

stala sie takze prdoba opisania przez panig Darie gltéwnych strategii reagowania

nauczycieli na przejawy przemocy psychicznej w klasie, a takze zbadania przyjetych

przez szkoty procedur profilaktyczno-interwencyjnych w sytuacjach, gdy dochodzi do

przemocy.

Podsumowanie rezultatéow badawczych zawiera podrozdziat ,Wnioski z badan”

(s. 227-236). W tej czeSci pracy zostaly przedstawione syntetyczne odpowiedzi na

sformutowane problemy badawcze, wysuniete zostaly takze wazne dla praktyki

edukacyjnej wnioski. Zacytuje tylko trzy z nich:

iy

2)

3)

Wiekszo$¢ badanych uczniéw, jak i nauczycieli dostrzega powtarzalnos$¢
i systematyczno$¢ zachowan o charakterze przemocy psychicznej, wskazujac na
jej wystepowanie co najmniej kilka razy w tygodniu. Spostrzezenia nauczycieli,
jak i uczniéw wskazuja na bardzo wazng ceche tego rodzaju przemocy - na jej
tendencje do powtarzania sie. Nie ma ona zatem incydentalnego charakteru.

Na podstawie zebranych wynikéw mozna sformutowaé nastepujace wnioski

w kwestii motywdéw, jakimi kieruja sie uczniowie stosujacy przemoc psychiczng

wobec rowiesnikow:

— gléwnym motywem, ktéry sktania do stosowania przemocy w ocenie
respondentéw badania ankietowego, jest che¢ zdobycia ugruntowanej, silnej
pozycji w strukturze klasy, pozycji, ktéra wyrdznia sprawce w klasowej
hierarchii i pozwala na rozwijanie relacji zalezno$ciowych opartych na
ulegtosci ofiary i otoczenia;

— innym czynnikiem, ktéry motywuje sprawcéw do zachowan o charakterze
przemocy jest odmienno$¢ oraz taczace ofiare ze sprawca stosunki
nielubienia. Nalezy doda¢, iz odmienno$¢ ofiar przejawiajaca sie
w zachowaniu czy wygladzie odbiega od standardéw przyjetych w danej
grupie lub tych narzuconych przez sprawce przemocy.

Wypowiedzi nauczycieli na temat stopnia nasilenia przemocy psychicznej

w relacjach miedzy uczniami pozwalajg stwierdzi¢, iz wiekszo$¢ z nich zauwaza

przejawy przemocy w zyciu Kklasy, szczegoélnie sytuacje, w ktoérych dochodzi do

ponizania uczniéw. Co wiecej, badani dostrzegaja ich powtarzalno$¢

i systematyczno$¢ w charakterystycznych dla przemocy uktadach, kilku wobec

nielicznych wcigz tych samych uczniéw.
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Rozdziat dziesigty zatytutowany zostatl: ,Przemoc psychiczna w klasie szkolnej -
rekomendacje do pracy z uczniami”’. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym jest
jednym z kluczowych zadan profilaktyki szkolnej. Autorka jest przekonana, Ze aby
skutecznie zapobiegaé, warto przyjrze¢ sie wspdiczesnym tendencjom w profilaktyce -
czyli jej zadaniom, celom, sposobom i formom realizacji. Nalezy wyjs$¢ takze od samego
pojecia ,profilaktyka” oraz od tego, w jaki sposéb wspotczesne podejscia do profilaktyki
je definiuja. W rozdziale tym zjawisko przemocy psychicznej zostato opisane w aspekcie
uwarunkowan, ktére majg istotne znaczenie, aby:

- wypracowal skuteczny system przeciwdziatania wystepowaniu i utrwalaniu
przemocy psychicznej w relacjach miedzy uczniami;

- wyksztalci¢ te cechy, umiejetnosci i kompetencje wsrod uczniéw, ktére obnizajg
ryzyko wystgpienia zjawiska przemocy.

W tym celu scharakteryzowane zostaly wybrane podej$cia do profilaktyki pod
katem celéw, zadan, efektéw, jak i sposobéw realizacji. Autorka zwraca szczegd6lng
uwage na idee profilaktyki pozytywnej i jej znaczenie w promowaniu zachowan
konstruktywnych.

Niezbednym czynnikiem w  osigganiu  skutecznosci w  dziataniach
profilaktycznych sg m.in. kompetencje os6b realizujacych profilaktyke szkolng. Istotne
zatem byto wskazanie na te kompetencje, ktore maja kluczowe znaczenie
w prawidtowym wypetnianiu roli pedagoga-profilaktyka.

W ostatniej czeS$ci rozdziatu doktorantka scharakteryzowata wybrane
dziatania/inicjatywy profilaktyczne, ktére moga by¢ rozpatrywane jako skuteczne
narzedzia w profilaktyce wobec zjawiska przemocy psychicznej w klasie, szczeg6lnie

w kontekscie przeprowadzonych badan i wnioskéw z nich ptynacych.

5. Ocena formalnej strony rozprawy

Strone formalng pracy ocenitbym nieco nizej anizeli merytoryczng. Zauwazytem
kilka btedéw i niedociggnie¢. Do btedéw zaliczylbym podanie w spisie tresci strony
»,533” zamiast ,53”. Niedociggnieciem zatem jest brak jednolito$ci prezentowanych
tabel, w gltowkach zauwazytem brak opisu, tabele zostaty w Kkilku przypadkach
podzielone na dwie strony, czego mozna byltoby uniknaé¢, a przy dzieleniu tabel nie

zostaly przeniesione na druga strone ich gléwki. Pozytywnym natomiast elementem
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pracy jest wprowadzenie delikatnych koloréw rozrézniajacych poszczegélne rozdziaty
i podrozdziaty pracy, co utatwia Kkorzystanie z niej, wprowadzajgc pewng

innowacyjnos$¢.

Konkluzja

Wskazane powyzej drobne btedy i niedociggniecia w zaden sposéb nie ujmujg
wartoSci catej pracy. Catos¢ przedtozonej do recenzji rozprawy oceniam bardzo
pozytywnie. Rozprawa doktorska mgr Darii Modrzejewskiej jest oryginalna, stanowi
interesujace teoretyczno-empiryczne studium spoteczno-pedagogiczne. Podejmuje
niezwykle wazny i aktualny problem wychowawczy przemocy psychicznej w szkole, za$
préba jego rozwigzania stanowi - jak sama Autorka zaznacza - zachete do dalszych
badan (s. 11). Badania nad zjawiskiem przemocy psychicznej w relacjach miedzy
uczniami klasy szostej nabierajg szczegélnego znaczenia w obliczu wdrazanej reformy
edukacji. Bez skutecznych oddziatywan profilaktyczno-interwencyjnych zachowania o
charakterze psychicznego dreczenia miedzy uczniami klasy VI mogg ulec utrwaleniu
i intensyfikacji w kolejnych dwdch latach szkoty podstawowej. Ich utrwaleniu ulegna
takze nakreslajace sie w przemocowych uktadach role spoteczne uczniéw, co znacznie
utrudni dziatania nauczycieli w poradzeniu sobie z przemocg w relacjach miedzy
uczniami. Autorka w koncu zadaje pytanie: w jakim stopniu styl wychowania moze
predysponowacé do roli ofiary lub sprawcy psychicznego dreczenia i tym samym wpltywac
na pojawianie sie przemocy psychicznej w relacjach miedzy uczniami? Wiedza ta moze
mieé szczegblne znaczenie w wytyczaniu kierunkéw profilaktycznych oddziatywan
skierowanych do rodzicéw (s. 256).

Analiza interdyscyplinarnej literatury, jej interpretacja i przedstawione w pracy
bogate wyniki badan empirycznych sg wystarczajacym przyczynkiem do projektowania
dalszych dziatann badawczych oraz praktycznych w zakresie przemocy w szkole. Jestem
przekonany, ze do$wiadczenia nabyte podczas zbierania materiatéw do napisania
niniejszej pracy pozwolily Autorce zauwazy¢ wazne zadania i wyzwania w badanej
problematyce. W pracy wida¢ ,wlozone serce” Autorki. Pozytywne elementy
recenzowanej pracy to przede wszystkim: dobre rozpoznanie i poprawna analiza
literatury przedmiotu badan, wtasciwa liczba i dobér badanych, jak réwniez dojrzata

dyskusja Doktorantki w trakcie omawiania wynikéw badan wtasnych.
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Praca w pemi spelnia wymogi dotyczace kompetencji pisarstwa naukowego.
Autorka wykazuje zaréwno umiejetno$¢ podejscia analitycznego, jak i podejscia
syntezujagcego w doborze 1 interpretacji tresci badawczych. Stosuje ponadto
zréznicowane formy ujecia tresci, zwlaszcza uzyskanych wynikéw badan, w postaci
licznych tabel, wykreséw i rysunkéw, a takze poprawne prezentacje obliczen
statystycznych. Warstwe jezykowa cechuje poprawno$¢ terminologiczna, stylistyczna
i dobry poziom komunikatywnoSci.

Podsumowujac wszystkie uwagi i szczegétowe oceny rozprawy doktorskiej mgr
Darii Modrzejewskiej: ,Przemoc psychiczna w klasie szkolnej. Badania nad bullyingiem
w codziennym zyciu szkoty”, przygotowanej pod kierunkiem naukowym dr hab. Anny
Fidelus, prof. UKSW, przy pomocy dr Martyny Zelazkowskiej, stwierdzam, Ze omawiana
praca w petni spetnia wymogi stawiane rozprawom doktorskim, wyczerpujac warunki
okreslone w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z 2014 r., poz. 1852 z p67n.
zm,, t.j. Dz.U. z 2017 r., poz. 1789) i na tej podstawie wnioskuje o dopuszczenie pani

mgr Darii Modrzejewskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
-

Wz, Hrremieiz /Zerzc N (e
ks. dr hab. Kazimierz Pierzchata, prof. KUL
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