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I.  Ogolna charakterystyka pracy doktorskiej

Opracowanie autorskie posiada ustrukturalizowang treéé skladajacy sie
z dwoch zasadniczych czedci: ogélnej o charakterze rozwazan teoretycznych
z uwzglednieniem myslenia antropologiczno-filozoficznego i szczegdtowej
bedacej sumg wiasnych badan anamnestyczno-diagnostycznych, ktére sg
logicznie powiazane w spdjng holistyczng cato$é. Prace zamyka bibliografia
zawierajaca bogata i rozbudowang o zrédta krajowe i obcojezyczna literature
pedagogiczng, psychologiczng, antropologiczno-filozoficzng, socjologiczng
i prawno-kryminologiczng odnoénie znaczenia sensu zycia w procesie
readaptacji spotecznej uwiezionych, jak réwniez ich zmian psychofizycznych
w nastepstwie interwendji resocjalizacyjnych.

Rozprawa doktorska ma charakter analizy w catosci odpowiadajgcej

kryterium wiasciwym dla sceptycyzmu krytycznego i wsparta na



paradygmacie interpretatywnym dla opisu teoretyczno-prakseologicznego
i badan jakosciowych wyjasniajacych przedmiot hermeneutycznego poznania.
Recenzowana praca to monografia interdyscyplinarna, zawierajaca
profesjonalnie i kompetentnie zaprezentowana tematyke opisu eksploracji
naukowej, algorytmu metodologicznego oraz weryfikacje strukturalng na
poziomie pogtebionych analiz triangulacyjnych.

Opracowanie mgr Moniki Woliriskiej wypelnia luke w krajowym oraz
swiatowym piSmiennictwie naukowym na temat wielowymiarowosci sensu
zycia skazanych na kare pozbawienia wolnosci, mierzonego kryteriami
ontologiczno-kognitywistycznymi odnoszonymi do zmian ich osobowoséci
i zachowania w przestrzeni izolacji zaktadowej. Aktualnie nie ma poglebionych
studiow metaczynnikowych ukazujacych zwigzek pomiedzy poczuciem sensu
zycia osadzonych a ich wielowymiarowym i wieloaspektowym
funkcjonowaniem w istniejacej rzeczywistosci. Odczuwa sie takze niedosyt
raportowania empirycznego w przedmiocie racjonalnosci resocjalizacji
instytucjonalnej dla 0sob dorostych wykazujacych zaburzenia internalizacyjne
badz eksternalizacyjne a ich stabilizacjg zyciowa w $rodowisku otwartym ze
wzgledu na formowanie sie zmian odno$nie sensu zycia w obszarze
aksjologicznym, integracyjnym, ekologicznym oraz egzystencjalnym. Tym
samym praktyka readaptacji wspdlnotowej, ktora winna charakteryzowaé sie
wtérnym przystosowaniem o cechach pozytywnego nieprzystosowania oséb
karanych, przebiega nadal na poziomie dziatalnosci intuicyjnej wspartej na
utartych schematach, mitach, stereotypach i mysleniu konserwatywnym. Jest to
postgpowanie nadmiernie kosztochtonne i dysfunkcjonalne, kreujace
negatywne postawy adaptacyjne skazanych w ramach systemu przestrzennej

izolacji oraz destruktywnie wplywajace na organizowanie wiasnego zycia na



wolnosci w  odniesieniu do: $wiata wartosci, religijnosci, wzorow
prospolecznych badz zaakceptowanych i zinternalizowanych wysokich
ideatéw. Aktualne badania naukowe dostarczajg szczegétowych danych na
temat kryzysu resocjalizacji instytucjonalnej wspartej na prostej segregacji
i formatyzowaniu zmian w zachowaniu skazanych oraz dysfunkcjonalnosci
procesu readaptacji spolecznej uwolnionej od celéw i strategii inkluzyjnego
przystosowania, zwazajac na kryteria indywidualne, supraindywidualne
i transkulturowe. W tych obu przypadkach eksploracji naukowej dopracowano
sie¢ rozbudowanej diagnozy przyczyn warunkujacych ten stan z pozycji
wnioskowania mocno uproszczonego o dymensje formalno-prawne
i strukturalne. ~ Ws$réd  okolicznosci  konstatujacych ~ diagnoze
psychopedagogiczng a odpowiedzialnych za kryzys resocjalizacji i readaptacji
0s6b karanych, wymienia si¢ nade wszystko zmienne srodowiskowe, spofeczne
i kulturowo-cywilizacyjne oraz zwiazane z ich habitusem pozycyjnym,
a zupeknie nie zauwaza si¢ dymensji podmiotowych ukierunkowanych na:
samotworzenie, transgresje, transcendencje oraz wszechstronny rozwdj
warunkujacy samospelnianie si¢ w codziennosci. Ten preferowany od lat
poglad naukowy doprowadzit jedynie do okreslenia katalogu przyczyn
niepowodzenia i niskiej skutecznosci oraz efektywnosci oddziatywan
resocjalizacyjnych i readaptacyjnych wobec dorostych skazanych. Natomiast
nadal scjentyzm poznawczy dotyczacy rozpoznawania pozytywnych
antecedensow skutecznego przebiegu strategii kontroli i zmiany spotecznej
wobec 0s0b karanych jest fragmentaryczny i niewystarczajacy i tym samym nie
pozwala zaprojektowac modelowych rozwigzan.

Opracowanie doktorskie jest pionierska publikacja, ktora przez podejscie

eklektyczno-komplementarne stwarza  wzorzec analityczny dla



funkcjonowania  zwiazkéw  przyczynowo-skutkowych  oraz  regut
moderacyjnych dla praktyki pedagogicznej ze wzgledu na istotne predyktory
osobowosciowe oraz zasoby wewnetrzne definiujace jako$é sensu zycia
cztowieka, jako fundamentalnej potrzeby warunkujacej sprawczoéé zyciowa.

Autorce udato si¢ w sposob znakomity potwierdzi¢ i w peni uzasadnié, iz
indywidualne ~wfasciwosci osobnicze w postaci dynamizmu zycia
formowanego na drodze: samos$wiadomosci, samoedukacji,
samopotwierdzenia i samorefleksyjnosci, pozostajg w relacji do jakosci sensu
i istnienia czfowieka i wplywaja bezposrednio na sie¢ wysokich wartosci
odpowiedzialnych za jego holistyczno-integralny rozwj.

Doktorantka jest pedagogiem i wykorzystala w sposéb zadowalajacy
srodki opisu i weryfikacji jako$ciowych badari wtasnych, doprowadzajac do
ustalen i konkluzji przybierajacych posta¢ zaleced metodycznych o cechach
epistemologicznych, strukturalnych i prognostycznych.

Sposob postugiwania sie interpretacja zagadnienia dotyczacego ksztattowania
si¢ sensu zycia osob skazanych na kare pozbawienia wolnosci, pozostajacych
w izolacji penitencjarnej, ktérzy podlegaja ekskluzji, defaworyzacji
i stygmatyzacji otoczenia zewnetrznego, potwierdza, iz Doktorantka odznacza
si¢ szczegoblng erudycja, uporzadkowana wiedza z zakresu: interakcjonizmu
symbolicznego,  etnometodologii,  etnografii  pragmatycznej,  teorii
humanistycznych, myéli  antropologiczno-filozoficznych, hermeneutyki
i fenomenologii. Ponadto charakteryzuje sie wyjatkowymi kompetencjami oraz
umiejetnosciami w  zakresie analizy metodologicznej, uwzgledniajacej
przedzatozeniowe mysélenie aksjologiczne, interdyscyplinarng wiedze
pozwalajaca zbudowa¢ wyjsciowy paradygmat teoretyczno-prakseologiczny

sensu zycia skazanych w wymiarze egzystencjalnym, aksjologicznym,



integracyjnym i ekologicznym oraz testowanie autorskiego modelu o profilu
ontologiczno-gnozeologicznym.

Rozwazania zawarte w rozdziatach pracy od I-1II, przekonuja za trafnoscia
przyjecia zatozenia o biofilitycznej substancjalnosci ekologii zycia jednostki.
Sprowadza si¢ ono do podkreslenia szczegdlnej roli elementdéw kategorialnych
dla jakosci obrazu egzystencji osoby, wéréd ktérych na wyréznienie zastuguja:
sens zycia, witalizm, nadzieja podstawowa, poczucie koherencji oraz
partycypacja wspdlnotowa.

W oparciu o wiedze kognitywistyczng i myslenie ontologiczne Autorka
opracowania zwrdcila uwage na potrzebe traktowania cztowieka jako
podmiotowej jednosci psychofizycznej o cechach niepowtarzalnosci, bez
wzgledu na jego habitus spoteczny i historie zycia. Pozwala to postrzegac osoby
karane i poddawane procesowi readaptacji w normalnych warunkach zycia,
a nie tylko w sytuacjach problemowych badz granicznych. Analizowanie osoby
ludzkiej w holistycznej integralnosci oraz w ujeciu systemowym,
ukierunkowane na: catos¢, fenomenologie i egzystencje, pozwolito Doktorantce
wydoby¢ poklady myslowe wiasciwe dla podejscia interdyscyplinarnego
i humanistyczno-naturalistycznego.

W perspektywie wnioskowania naturalistycznego osoby badane poddane
zostaly osadowi z punktu widzenia dynamizméw motywacyjno-rozwojowych
i dziatari wynikajacych z ich zaangazowania w warto$ci tworzace egzystencje.
Wskazywanie na  mobilizacje  zycia  psycho-duchowego poprzez
ukierunkowanie wyboru zachowan na warto$ci wysokie usensowniajace
egzystencje, a nie tylko jej poszczegolne akty, odstonito rzeczywiste zasoby
i potencjaly wewnetrzne 0s6b karanych poddanych procesowi readaptacji

spotecznej. Jak stusznie podkresla Autorka pracy doktorskiej, iz dymensje



neotyczno-duchowe wyzwalane sg spontanicznie, a nie na drodze wymuszania
i atrybucji zewnetrznej i sa one odnoszone do catosci psychofizycznej jednostki
w imie proponowanych wartosci i celdw moralnych, ktorych realizacja
uwazana jest za dzialania na rzecz godnego i autentycznego cztowieczenstwa
jako zyciotworczego.

Dokonany przez mgr Monike Wolinskg w rozdziale III i IV przeglad
naukowych teorii interdyscyplinarnych z zakresu komunikacji, rozwoju
1 przystosowania spofecznego oraz wspolczesnych teorii i koncepcji
resocjalizacyjnych przekonuje, iz cele moralne i wysokie wartosci dla
egzystencji czlowieka oznaczajg nie tylko zdrowie, rozumiane jako brak
choroby, ale nade wszystko jego bycie, dazenia, perspektywy zyciowe
i metafizyczne.

Calos¢ dywacji o charakterze teoretycznym jednoznacznie wskazuje, iz
Autorka  dzieta doktorskiego odrzucita paradygmat biologiczny,
mechanistyczny 1  kryptoredukcjonistyczny myslenia o czlowieku
wchodzacemu w konflikt z prawem na rzecz paradygmatu humanistycznego.
Pozwolito to sformulowac calo$ciows, syntetyczna konstrukcje ontologiczna,
przekiadajacy sie na wymiar indywidualistyczny o jednostce. Wnioskowanie
jednoplaszczyznowe tym samym  zastapione zostalo metaanaliza
o predyktorach wieloplaszczyznowosci i wieloczynnikowosci ekologii
integralnej zycia cztowieka. Ten wybor wartosciowania hermeneutycznego dat
podstawe do odrzucenia wiedzy paliatywnej opartej na immanentyzmie
i synkretyzmie badawczym. Uzyty w pracy algorytm metodologiczny
spowodowat istotne przeobrazenie w definiowaniu przedmiotu poznania,
poprzez dopetnienie wiedzy naukowej z zakresu czynnikdw mikro

i makrospotecznych o konstytutywne dymensje psycho-duchowe



i transkulturowe, odgrywajace znaczaca role w procesie readaptacji skazanych
na kare pozbawienia wolnosci do warunkéw zycia w wolnosciowego.

Zaadaptowanie do badan paradygmatu humanistycznego nie ograniczyto
w zaden sposob wykorzystania zréznicowanych metod eksploracji naukowej,
a dodatkowo wplynelo na urobienie nowej strategii w podejsciu teoretyczno-
empirycznym oraz sposobu analizowania i interpretowania faktow
poznawczych.

Znaczenie poczucia sensu zycia w procesie readaptacji spotecznej
uwiezionych zostalo wyraznie wyartykutlowane poprzez uwzglednienie
fenomenu czlowieka jako bytu organicznego o strukturze holistycznego-
integracyjnej, podazajacego droga archeologii egzystencjalnej, teleologii
i eschatologii bytowania. Ta najwazniejsza potrzeba jednostki jest odpowiedzia
na proznie zyciowa, stany frustracyjne i nerwicogenne bedace zachwianiem
rownowagi pomiedzy ,by¢ a mie¢”. Zachodzi konieczno$¢ ozywienia
wspolczesnego czlowieka — skazanego, na sprawy i zadania charakteru
metafizycznego, typu: skad przyszedlem, po co zyje, dokad zmierzam, jak zy¢
i komu ufa¢ i zawierzy¢ swoj los. Zagadnienie wielopoziomowosci
strukturalnej i wieloczynnikowos$ci antycznej osoby ludzkiej sprawia, iz
fenomen sensu i jakosci zycia ukierunkowany w strone wartodci, staje sie
kluczowym elementem warunkujacym wszechstronny jej rozwdj, gwarantujacy
integracyjnosc i scalenie stalym rodem cztowieczym. Odnosi sie to do ustalenia
na drodze pomiaru psychopedagogicznego poczucia: bezpieczenistwa,
sprawczosci i sprawiedliwosci, koniecznych dla utrzymania zdrowia
psychofizycznego osob pozytywnie nieprzystosowanych spotecznie.

W peini zaaprobowac nalezy rozwazania Doktorantki ujete w rozdziale IV

pracy doktorskiej, iz skazany jest elementem systemu readaptacji spotecznej



jako okreslonej propozycji normatywno-kulturowej, w ktérym jako podmiot,
a nie przedmiot winien dynamicznie siebie przezywa¢, analizowaé, oceniac
i ukierunkowywa¢ wolne wybory na rzecz budowania niezaleznosci
tozsamosciowej. Osoba jest samoistnym i niepowtarzalnym bytem
rozstrzygajacym i ksztaltujacym  osobowo$é, pomimo  wszystkich
uwarunkowan zewnetrzno-srodowiskowych. Jako istota myslaca i postugujaca
sie jezykiem w odréznieniu od innych bytéw organicznych, czyni uzytek ze
swych przymiotow psychofizycznych a gtoéwnie z duchowosci, pozwalajacych
przezywac egzystencje w wymiarze sensu i jakosci zycia z udziatem ideatow
i wysokich wartosci.

Istotnym wkiadem w rozwoj] wiedzy kognitywistycznej Autorki
opracowania bylo nade wszystko sformulowanie autorskiej koncepcji
wieloczynnikowe modelu sensu zycia uwiezionych w procesie ich readaptacji
spotecznej. Jak juz wspomniatem na poczatku mojej merytorycznej recenzji, fakt
ten dowodzi wybitnych zdolnosci intelektualnych w zakresie etnologii
naukowej i profesjonalnego przygotowania metodologicznego ze strony
Doktorantki. Wydzielono cztery sfery sensu zycia: egzystencjalna, integracyjna,
aksjologiczna i ekologii integralnej oraz dla kazdej z nich przyporzadkowano
dymensje istotowe, czyli kategorialne, ktdre nastepnie zostaty uszczegotowione
za posrednictwem wlasciwosci substancjonalnych, czyli tresciowych,
podlegajacych ciagtej zmianie ze wzgledu na kryterium czasoprzestrzeni.

Sfera egzystencjalna sensu zycia skazanych obejmuje trzy dymensje
kategorialne w postaci: osobowosci, uspolecznienia i proaktywnosci
kulturowej. Osobowos¢ uwigzionych sprowadza sie do zdefiniowania
dynamizmu zyciowego, z udzialem ktorego wyzwala si¢ mechanizm

pozwalajacy przewartosciowywac¢ profil psychologiczny z poziomu



pierwotnego przystosowania na poziom wtérnej w integracji osobowej
za posrednictwem: samoswiadomosci, samowychowania i samopotwierdzenia
ze strony 0s6b karanych.

Uspolecznienie jako partycypacyjnos¢ wspdlnotowa zostato pomierzone

poprzez odniesienie o0so6b badanych do: pelnionych rél spotecznych,
identyfikacji z innymi, pozytywnego interakcjonizmu oraz wyksztatcenia
ekstensywnej motywacji w sferze zachowan i postaw.
Natomiast uczestnictwo w kulturze, okreslane jako dziatalno$¢ proaktywna,
sprowadzato si¢ do odnotowywania osiggnie¢ zyciowych oséb skazanych
przybierajacych formute sprawczych sukceséw oraz zachowan majacych postaé
tworczych ekspresi.

Sfera integracyjna sensu zycia 0s6b karanych ustrukturalizowana zostala

w oparciu o trzy wielkosci kategorialne, w postaci: holizmu osobowego,
teleologii ~ Zycia oraz  eschatologii  egzystencjalnej.  Holistyczno$é
personalistyczna odwzorowana zostata z udzialem czterech predyktoréw
rodzajowych: potrzeb biologiczno-zyciowych ($wiat fizyczny), emocjonalnoéé
i uczuciowos¢ (Swiat psychiczny), zainteresowan ($wiat duchowy) oraz
rozumienia dobra wspdlnego ($wiat spoteczny).
Teleologia zyciowa badanych przestepcow stanowita zestaw trzech cech
tesciowych: hierarchii potrzeb, obowiazku moralnego oraz celowosci
bytowania. Finalna dymensja istotowa sfery integracyjnej wiazala sie
z kategorig eschatologii egzystencjalnej, ktéra ujeta zostata jako modalnosé
osobnicza warunkowana jakoscig zycia i mitoécig braterska.

Sfera aksjologiczna sensu zycia oséb wchodzacych w konflikt z prawem
Autorka opracowania doktorskiego ujeta jako sume trzech czynnikéw

istotowych: tozsamosci osobowej, tozsamosci spotecznej oraz tozsamosci



kulturowej. Tozsamos¢ podmiotowq stanowig cztery wartosci czastkowe:
wolnoé¢  wewnetrzna, prawo do  wyboru,  odpowiedzialnos¢
zindywidualizowana oraz zdolnos¢ normatywna do swobodnego zaciggania
zobowigzan.

Kolejna wielkos¢ kategorialna w sferze aksjologicznej sensu zycia
badanych dotyczyta tozsamosci spotecznej, ktora zdefiniowana zostata poprzez
przyporzadkowanie jej trzech wiasciwosci substancjonalnych: uczciwosci,
pomocniczosci i skutecznosci. Sfera aksjologiczna sensu zycia skazanych
w kontekscie zmiennej istotowej, jaka jest tozsamos$é kulturowa, nawigzuje do
dwoch predyktorow rodzajowych: akceptacji i zrozumienia czlowieka.

Ostatnia plaszczyzna indagacji naukowych w kwestii okreslonosci
ontologicznej sensu zycia badanych z perspektywy myslenia horyzontalnego
i idealizacyjnego odnosita si¢ do integracji ekologicznej. Kategoria ta
ustrukturalizowana zostala na dwa byty fundamentalne w postaci: ekologii
zycia oraz ekologii spolecznej. Zasadnicza wielkos¢ przypisana losowi
cztowieka znajduje odniesienie w autotranscendencji horyzontalnej oraz
wertykalnej. Ta pierwsza zwrocona jest w strong: zaangazowania
wspolnotowego, samowiedzy, dobrostanu zdrowia oraz generatywnosci.
Natomiast autotranscendencja wertykalna jest sci$le powiazana z religijnoscig
i duchowoscig kazdego czlowieka.

Autorski model teoretyczno-prakseologiczny sensu zycia 0sob
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, pozwolit okresli¢ skutecznos¢
i sprawczos¢ podejmowania decyzji z ich strony na rzecz wysitku duchowego
i pokonywania czynnikéw ryzyka w celu samotworzenia i samorealizacji
najwazniejszej potrzeby egzystencjalnej. Zaprezentowane stanowisko

Doktorantki uswiadamia czytelnikow, iz skazani nie sg osadzeni $rodowisku
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zycia, a maja do dyspozycji otoczenie przyrodnicze i w oparciu o wolng wole,
wolnos¢ emocjonalng, $wiadomos¢ intelektualno-duchowa, moga je
wspottworzy¢ z pozycji dochowywania pokoju wewnetrznego, bedacego
gwarantem urzeczywistniania w codziennosci wysokich wartosci i ideatow.
Filogenetyczne i ontogenetyczne doswiadczenia jednostki bedace udziatem
jedni psychofizycznej i holistycznej integracyjnosci, staja sie podglebiem
ksztalttowania jakosci bytowania, zwazajac na przeszios¢, terazniejszosc
i przysztosc egzystencjalng.

Zgromadzony z duzym znawstwem problematyki materiat teoretyczny
i przeprowadzone badania jakosciowe z udziatem 12 osadzonych mezczyzn
o zréznicowanych kategoriach penitencjarno-strukturalnych, daty asumpt do
pogtebionych studidéw odnoszacych sie nie tylko do diagnozowania czynnikow
ich funkcjonowania w przestrzeni izolacyjnej oraz na wolnosci, ale postuzyly
do poszukiwania wiedzy na zagadnienie fundamentalne istoty natury ludzkiej
wyznaczajacej droge kroczenia ku samorozwoju i transcendencji.

Jak stusznie twierdzi Doktorantka sens i jako$¢ zycia przejawia sie
naturalnie, w  codziennych  wyborach  zachowari, spontanicznie
z zaangazowaniem intuicji i wilasnych doswiadczenn mobilizujacych sity
wewnetrzne ku transgresji w obszarze swiadomosci rozumowej i swiadomosci
duchowej. Realizowanie potrzeby sensu bytowania jest zindywidualizowanym
i niepowtarzalnym sposobem manifestowania podmiotowosci i autonomii
cztowieka, ktory wskazuje na proces dynamiki samotworzenia sie
i samorealizacji materialno-duchowej.

Istotng wartoscia opracowania doktorskiego jest udana proba docierania do
~wymiaru ludzkiego” i wskazywanie na jego znaczenie dla dobrostanu

zdrowia psychofizycznego czlowieka. Zagadnienie etiopatogenezy osobowosci
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badanych osob wiaze si¢ z ich niepokojem egzystencjalnym oraz dezorientacjg
antyczna zwiazanymi z zagubieniem znaczacych dla nich punktéw odniesienia.

Gleboko humanizujace i poglebione w wymiarze antropologiczno-
filozoficznym dywagacje naukowe Doktorantki uswiadamiaja, iz kazdy
czlowiek jako system, to co$ wiecej niz prosta suma celow i funkcji
psychoorganicznych. Autonomicznos¢ jednostki czyni ja zawsze kims$ poprzez
szukanie wystarczajacych racji dla jej niepowtarzalnej egzystencji. Jej bytnos¢
jest ukierunkowana horyzontalnie z udzialem paradygmatu czasu a nie miejsca
w strone czego$ lub kogos. Prawda o cztowieku musi dotyka¢ wymiaru
rozwojowego, ukazujacego jego wedrowanie na szczyty duchowosci zgodnie z
jego zasobami i potencjatami osobowymi w celu transgresji i transcendencji,
dokumentujacych zaistnienie pierwiastka eschatologicznego.

Lektura pracy wsparta badaniami terenowymi o charakterze jakosciowym
przekonuje, iz strategia poszukujaca sensu zycia, koresponduje
z oczekiwaniami, wyobrazeniami i aspiracjami skazanych osob, uzaleznionych
od ich dynamizmu egzystencjalnego w postaci: samoswiadomosci,
samowiedzy, samopotwierdzenia oraz samorefleksyjnosci. Resocjalizacja
instytucjonalna uwzgledniajaca powyzsze antecedensy osobowosciowe
stwarza realng szanse na kreowanie podmiotowosci i autonomii,
pozwalajacych osiggna¢ skutecznos$¢, autodeterminacje i stan pozytywnego
nieprzystosowania w grupie oséb karanych. Tym samym w procesie
resocjalizacji oraz readaptacji spotecznej skazanych rugowane zostaja czynniki
zewnetrznej dominagji i zabiegi psychomanipulagji, a tym samym atrakcyjnosc
oferty pomocowej sprowadza sie generalnie do rozbudowania sfery dialogu
motywacyjno-wspierajacego, aby osoba zaakceptowata poziom swojej wartosci

hubrystycznej i koherencji. Zatem traktujac odpowiedzialnie swoje wybory
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zachowan, jednostka rozszerza wolnos¢ emocjonalng i kieruje si¢ ekstrawersja,
sumiennoscia, ugodowoscig, otwartoscig i stabilnoscia psychiczng. Indeks
oddziatywann ~ celowotwoérczych ~ skoncentrowany  na  zmiennych
osobowosciowych otwiera droge do przyswojenia przez skazanych
alternatywnych sposobdéw postepowania, uczy aplastycznosci, poszerza zakres
wiedzy oraz w sposdb znaczacy formuluje kompetencyjnos¢ i umiejetnosci
sprawcze.

Autorka opracowania wyraznie podkreslita wage i znaczenie
predyktoréw aksjologicznych wptywajacych na obraz sensu zycia dorostych
skazanych, ktére pozostaja w S$cistej zaleznosci z ich wlasciwosciami
osobowosciowymi w postaci: sprawczosci, wspolnotowosci, samooceny,
orientacji pozytywnej, tolerancji i poczucia samotnosci. Wymienione cechy
osobnicze powodujg zmiany redukcyjne, polegajace na neutralizowaniu
wiadciwosci niekorzystnych z jednoczesnym wzmacnianiem czynnikow
pozytywnych emocjonalnej struktury poznawczej i zachowawczej oraz
facylitacji elementow uktadu wolitywno-uczuciowego, ktdry sie dotychczas nie
wyksztalcilt nalezycie.

Nalezy zdecydowanie potwierdza¢, opierajac sie na koncepcji
homogenicznosci i wzajemnej komplementarnos$ci wskazanych dziatani
modyfikujacych normatywnos¢ postepowania jednostki, iz ich moc sprawcza
w duzej mierze zalezy od dymensji osobowosciowych, gwarantujacych wtorng
integracje, potwierdzajaca usamodzielnienie egzystencjalne.

Na podstawie przywotanej wiedzy kognitywistycznej oraz wilasnych
eksploracji  empirycznych  uwzgledniajacych  teorie  behawioralne,
humanistyczne, interakcjonistyczne 1 psychodynamiczne, zasadniczym

mechanizmem formowania sie potrzeby sensu zycia w procesie readaptacji
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spolecznej os6b karanych jest: wypracowanie, korygowanie i wzmacnianie
dynamizméw zycia, ktére nie zostaly dostatecznie wyksztalcone w fazie
socjalizacji pierwotnej. A takze okreslenie zindywidualizowanych metod
adaptacyjnych w postaci celéow i zadan zyciowych gwarantujgcych
samorealizacje tozsamosciowa i integracyjnos¢ osobowa i ekologiczna.

System ten nazwany jako model kognitywistyczny celéw i sensu Zycia,
wylacznego autorstwa Doktorantki, ma charakter oferty antropologiczno-
filozoficznej i filozoficzno-pedagogicznej o charakterze zfozonych
i wielosferycznych oddzialywan. Mozna go poréwnac¢ do propozycji
wychowania jednostki z habitusu rzeczowego na rzecz habitusu
podmiotowego o cechach niepowtarzalnej wartosci, odkrywanego z udziatem
potrzeb duchowo-psychicznych pozwalajacych osiggaé stan samorealizacji
personalistycznej. Jest to mozliwe poprzez dezintegracje dynamizmow
wewnetrznych osoby 2z uwzglednieniem koniecznosci wychodzenia
i przebudowy dotychczasowego profilu psychologicznego z udziatem gléwnie
predyktoréw podmiotowych, takich jak: sprawczosé, etyka autonomii i etyka
godnosci, nastawionych na zyciowa orientacje pozytywna warunkujacych
samotworzenie siebie i budowanie jakosci egzystencjalne;j.

Jednoczesnie w nastepstwie wyzej wymienionych dziatan z zakresu teleologii
resocjalizacyjno-readaptacyjnej, uruchomione zostana u dorostych skazanych
mechanizmy obronne i struktury psychiczne zasadniczo ukierunkowane na
rozwigzywanie probleméw zwigzanych z modelowaniem nowej jakoéci i sensu
bytowania ludzkiego. Sytuacja ta odpowiedzialna jest za ukonstytuowanie sie
optymalnego poziomu stymulacji bodzcow u skazanych poddanych procesowi
readaptacji spotecznej, eliminujac tym samym poziomy niewtasciwe, ktore sg

zrédlem wywotywania nadmiernego leku, niepewnosci, agresji, samotnosci
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badz zagubienia. Wyraznym elementem osiagania korzystnej réwnowagi
wyzwalajgcej bodzce jest ksztaltowanie u badanych oséb samoswiadomosci
i samorealizacji oraz podejmowanie rozstrzygnie¢ z istotnym udzialem:
godnosci, autonomii, odpowiedzialnosci wilasnej obarczonej wyborami
wspolnotowo-powinnosciowymi.

Tylko w oparciu o strategi¢ budowania celow i sensu zycia, zaktadajacych
czynne uczestnictwo na rzecz przewartosciowania: obrazu samooceny, rozwoju
psycho-duchowego indywidualizmu osobniczego, dorosli skazani moga
dobrowolnie uwolni¢ sie od nadmiaru stresu, napiec i opresji zwigzanych z ich
dotychczasowa tozsamoscig osobowa. Propozycja modelowania zachowan
i postaw spotecznych na plaszczyznie oddzialywan
psychotransgresjonistycznych i transcendentalnych pozwala wyksztalcic
mytapotrzebe uwzgledniajacg koniecznos¢ osiggania wysokich wartosci
w miejsce wyborow: rzeczowych, utylitarnych i obarczonych wylacznie
korzy$ciami materialnymi. Wowczas w czlowieku rodzi si¢ ekstensywna
motywacja oraz potrzeba ciggltego dowartosciowania siebie, poglebionego
stanu samowiedzy i samo$wiadomosci oraz czynnego zaangazowania w sferze
transkulturowej. One wszystkie sq aktami dzialania i myslenia o nazwie
transgresja, ktorej celem jest budowanie sensu zycia na podglebiu $wiata
duchowo-psychicznego, dokumentujacego indywidualizm personalistyczny
cztowieka.

Oryginalnos¢ modelu onkologicznego-gnozeologicznego sensu  zycia
uwiezionych 0s6b w procesie ich readaptacji spotecznej polega na tym, iz
pozwala on na profilowanie dynamicznej i twdrczej interpersonalne;
aktywnosci, sprawczosci i wspolnotowosci, wyzwalajacych realizacje potrzeb

wyzszego rzedu, dazen rozwojowych zmierzajacych do urzeczywistnienia
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1 urealnienia momentow przezywanej wolnosci emocjonalnej gwarantujacej
osigganie przez nich osobowosci moralnej w wyniku synergii esencji osobowej
i spoteczne;.

Zasadniczym warunkiem zaistnienia okolicznosci odpowiedzialnych za
formowanie si¢ celéw i sensu zycia doroslych skazanych w procesie ich
readaptacji spotecznej sa podejmowane w pieczy instytucjonalnej
oddziatywania psychopedagogiczne majace na celu wyksztalcenie w nich
zdolnosci selekcyjnych, interpretacyjnych, transformacyjnych i adekwatnego
reagowania na sytuacje zmiany projektowanej wobec: przyjaciot,
spoleczenstwa, samoakceptacji i osiagania stanu zindywidualizowanego
spetienia.

Proces readaptacji skoncentrowany na ksztattowaniu teleologii
i eschatologii Zycia nie nastepuje nagle i jego efektéw nie mozna pozyskiwacé
pojedynczymi, fragmentarycznymi zabiegami efektorycznymi. Jest to ztozony,
planowy i wielowymiarowy system oddziatywan sprawczych, przebiegajacy
w okreslonych etapach. S nimi: rozeznanie, uczenie sig, tolerancja, akomodacja
i asymilacja wspolnotowa. Tym samym osoby karane samowolnie wkraczaja na
indywidualne $ciezki komunikacji, rozwoju i wtérnego przystosowania,
formutujac potencjal transformacyjnej relacyjnosci w postaci: ja - inni,
pozwalajacy przekraczac¢ poziomy nadwrazliwosci i w ten sposdb adaptowaé
cele i sens bytowania.

W tym celu wtasciwosc¢ sensytyzacji osobowo-wspdlnotowej wptywajac na
wybor celow i sensu zycia 0séb karanych w procesie ich readaptacji spotecznej
sq ksztattowane przez czynniki osobowosciowe, a gléwnie przez: sumiennoéé,
zgodno$¢, ekstrawersje, otwarto$é na doswiadczenia i stabilno$é emocjonalna.

Sa one zalezne takze od kodéw etycznych: autonomii, kolektywizmu, godnosci
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oraz proaktywnosci egzystencjalnej. W grupie zmiennych istotnych
o dominujacym wplywie znajdujg sie ponadto: sprawczos$¢, samoocena
1 pozytywna orientacja zyciowa. Owe determinanty odpowiedzialne sg za ogdt
refleksyjnego styku poznawczo-efektywnego, zastepujac dotychczasowy
wariant dziatani bezrefleksyjnych warunkujacy rutynowo$é, schematyzm,
minimalizm oraz nieplastyczno$¢ emocjonalna. One takze decyduja o wyborze
reakcji zachowania i utrwalania wzordw postepowania na poziomie statosci
emocjonalno-poznawczej na wszelkie zmiany albo aktywne wyzwania
charakteryzujace sie pozytywnym podejsciem do nowej jakosci zycia.
Jednostka, ktora definiuje wlasne cele i sens egzystencjalny dotyczace
spetniania siebie, nade wszystko odczuwa stan wolnoSci wewnetrznej
i potrzebe dochodzenia hubrystycznosci. Powstaja wtedy warunki do
swiadomego ksztattowania emocji i uczué na wyzszych poziomach dynamizmu
osobowego. Uruchamianie wskazanych dymensji osobowosciowych i zasobéw
wewnetrznych wptywajacych na kreowanie sensu zycia oséb karanych
w procesie readaptacji spolecznej jest mozliwe, gdy odznaczaja si¢ oni:
refleksyjnoscia, tolerancja, odczuwaja samotno$¢ i osiggaja wysoka
reaktywnosc emocjonalng, czyli zdolnos¢ do odbierania stabych bodzcéw (tzw.
niski prég wrazliwosci), odchodzac jednoczesnie od poziomu niskiej
reaktywnosci, ktora samoistnie zwalnia sie od rejestrowania informagji,
sygnatow i bodzcow zewnetrznych (tzw. wysoki prég wrazliwosci). Konieczne
sq takie jakosciowe przeobrazenia w obrazie samoswiadomosci dorostych
skazanych, ktdre gwarantuja autoplastyczna integracje spoleczna
i autoplastyczng modyfikacje w zakresie wyboréw wiasnych rzutujacych na

potrzebe samorealizacji 1 wtornej integracji.
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Kluczem i instrumentem pozwalajacym przeprowadzaé procesy psycho-

duchowe w kierunku werbalizowania przez osoby karane celéw i sensu zycia
jest uznawanie powszechne paradygmatu wieloptaszczyznowosci holistycznej
natury ludzkiej.
Oddziatywania transkulturowe w systemie readaptacji spotecznej w tym
zakresie winny stanowi¢ propozycje dynamicznych dziatart zmierzajacych do
diagnozowania kondycji psychofizycznej skazanych poprzez okreélenie jej
przejawdw rozwojowych wspomagajacych sity duchowe, system wartosci
i zachowania proaktywne w odréznieniu od podejécia rutynowego
o wiasciwosciach interwencji symplistycznej. To ostatnie stanowisko
upowszechnione w aktualnym modelu readaptacji spotecznej, gloryfikuje
dynamizmy osobowe w ramach prostych potrzeb cyklu biologicznego
1 psychicznego, pozwalajacych na zadaniowo-instrumentalne przystosowanie
cztowieka do okolicznodci $wiata zewnetrznego. W tym statycznym ujeciu,
wyniki protekcyjne odpowiedzialne za rozwdj osobowosci kierowane sa
w strong normatywna, czyli usrednionego stanu swiadomosci intelektualnej
i potrzeb gwarantujacych jedynie finalizowanie jednowymiarowej adaptacji do
rzeczywistosci.

Zasadnicza wtlasciwoscia, zdaniem Autorki recenzowanego dzieta,
pozwalajaca wykreslic sens zycia u os6b karanych jest wyksztalcenie

protagonizmu  pokonywania, przekraczanie i transgresji = swoich
dotychczasowych uwarunkowan psychospotecznych. Skazani w procesie
readaptacji spofecznej potrzebujg naby¢ metapotrzebe odpowiedzialng za
dokonywanie aktéw wyboru i rozwoju ekstensywnej motywacji pozwalajacej

osiggna¢ stan pozytywnego dowartosciowania i samorealizacji z jednoczesnym

akceptowaniem dobra innej osoby i fadu wspdlnotowego. Przyswajanie $wiata
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duchowego i psychicznego przez osoby popehniajace czyny inkryminowane,
zmierza¢ winno w strone harmonizacji profilu psychologicznego przy
uzupelnianiu go cechami pozwalajacymi na rozwijanie stanéw
powinnosciowych, obowiazku moralnego i relatywizmu i tym samym
redukowac potencjalnos¢ wiktymizacyjna.

Biologiczna cyklicznos¢ struktura wewnetrznych jednostki, jak zasadnie
zauwaza Doktorantka, przelamywania jest droga adaptowania nowej hierarchii
wartosci, przyczyniajacej sie do réwnoczesnego kreowania dobra
indywidualnego i supraindywidualnego.

Tworzywem opanowywania trudnosci egzystencjalnych przez dorostych
skazanych w  procesie ich readaptacji spolecznej jest zdolnosé
i kompetencyjnos¢ do podejmowania glebokiej introspekcji i samoanalizy
wiasnych stanéw zmystowych, w tym gléwnie emocji i uczué.

Ogodlna struktura pracy zaprezentowana w dziesieciu rozdziatach
wyczerpuje znamiona wilasciwe dla metodologii pragmatycznej i zawiera
rozbudowany dyskurs problemowy dotyczacy poczucia sensu zycia
i mechanizmow sensorodnych, ktére na niego wplywaja w procesie readaptacji
spotecznej 0sob skazanych za czyny kryminalne. Obejmuje ona sume indagacji
naukowych bedacych materialnym zrozumieniem przedmiotu badan,
podstawa do stawiania i weryfikowania twierdzen oraz zrédltem do uznawania
prawdziwosci i falsyfikacji okreslonych faktow rzeczowo-osobowych.

Zostaty w sposob profesjonalny zaprezentowane ogdlne i szczegbtowe
wnioskowania  dotyczace: przedmiotu poznania, celéw eksploracji
empirycznej, przestanek teoretycznych skladajacych sie na autorski model

sensu zycia oraz wynikow pomiaru jakosciowego i jego rezultatow, a takze
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zalecen i regul moderacyjnych przyczyniajacych si¢ do potrzeby wyksztalcenia
sensu zycia jako najwazniejszego stanu osobowego.
Calos¢ analizowanej problematyki ujeta zostala 2z dochowaniem
paradygmatycznosci badawczej uwzgledniajacej dominacje rozumowania
interpretatywno-krytycznego i humanistycznego nad wnioskowaniem
strukturalno-funkcjonalnym.

Na szczegdlne wyrdznienie recenzyjne zastuguje fakt, iz Doktorantka
w sposob bardzo dojrzaly i profesjonalny formutowata swoje sady i oceny
w zakresie wagi i miary sprawczej dotyczacych okolicznosci bezposrednio
wplywajacych na ksztalttowanie sie eschatologii zyciowej dorostych
przestepcow w fazie ich readaptacji spotecznej. Uznaje bowiem, ze wszystkie
tresci i badania sa jedynie przypuszczeniami lub co najwyzej hipotezami
i mozna je odrzuci¢ na podstawie nowego doswiadczenia bez potrzeby
odrzucania dawnego, ktdre uprzednio je sankcjonowato.
Zaznaczy¢ nalezy, iz badacz nie dysponuje wiedza pozwalajaca
na obiektywizowanie rzeczywistoéci w kategoriach prawdy czy falszu,
niemniej z udziatem zastosowanej w pracy doktorskiej metodzie hipotetyczno-
dedukacyjnej mozna oszacowac stopienn docierania do niej. W tym miejscu
pozwalam sobie przytoczy¢ mysl wyrazong przez K. Poppera w dziele pod
tytutem ,Objective Knowledge”, iz ,,Smielsza teoria to teoria o bogatszej tresci,
gdyz jest ona blizsza prawdzie, chyba ze jej tre$¢ falszywa takze bedzie
wigksza”. To stwierdzenie stanowi logiczng podstawe dochodzenia
naukowego polegajacego na formulowaniu ryzykownych hipotez i twierdzen
oraz prob ich falsyfikacji.

Badania jakosciowe Doktorantki potwierdzity, iz istnieje po stronie

dorostych skazanych gotowos$¢ do przyjmowania sytuacji trudnych jako
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wydarzen sensorodnych, przyczyniajacych sie do kreowania sensu ich zycia.
Co wiecej, brak mozliwosci zaspokajania potrzeb w sferze egzystencjalnej,
integracyjnej, aksjologicznej i integracji ekologicznej, warunkujacych sens zycia,
prowadzi do niskiej samooceny, niewystarczajacych kompetencji, co warunkuje
pojawianie sie mechanizméw obronnych i frustracji, wyrazajacych sie wroga
agresjq i wycofaniem si¢ z twérczych aspiracji zyciowych.

Do cennych konkluzji nalezy zaliczy¢ obserwacje, iz diuzszy okres
stosowania dzialan separacyjno-izolacyjnych, a tym samym zastgpowanie sfery
wolnosci na rzecz interwencji uprzedmiotowiajacych, w sposob znaczacy
powoduje spadek u nich warto$ci adaptacyjnych i niskie poczucie sensu zycia
oraz potrzeby samorealizacji.

Lektura rozprawy doktorskiej dowodzi duzego znawstwa i posiadania
naukowych umiejetnosci przeprowadzania analizy ze strony Doktorantki.
Zalecenia metodyczne i wnioski dla praktyki resocjalizacyjnej oraz
prezentowane wiasne stanowisko w przedmiocie kreowania autorskiego
modelu eklektyczno-komplementarnego sensu zycia, wspartego na orientacji
kognitywistycznej, behawioralno-poznawczej i antropologiczno-filozoficzne;j,
potwierdza myslenie mgr Moniki Woliiskiej w nurcie humanizmu
egzystencjalnego oraz przekonuje o duzych walorach samodzielnego
wnioskowania oznaczajacego sie przejrzystoscia, Scistoscia i znacznym

obiektywizmem poznawczym.

II.  Uwagi polemiczne o charakterze uzupelniajacym
1) Kazdy wywod wnioskowania wsparty na regutach sceptycyzmu
krytycznego powinien zakresli¢c pole symbolicznego przedmiotowego

dziatania, po uprzednim zdefiniowaniu i nadaniu znaczenia wszystkim
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elementom stanowigcym o jego istocie i tresci. Rysowanie konturéw
1 granic przedmiotu poznania polega takze na wyraznym i konkretnym
ukazaniu r6znic w stosunku do bytéw podobnych i bliskoznacznych.,
Przeprowadzenie linii demarkacyjnej, ostro$¢ i jednoznacznosé
dywersyfikacji poje¢ od strony rzeczowo-semantycznej porzadkuje
rzeczywistosc¢ poprzez ukazywanie podobienistw i odmienno$ci w sferze
substancjalnej, pozwalajac jednoczesnie odr6zni¢ byty materialno-
duchowe z pozycji kategorialnej. Tego rodzaju przejécie metodologiczne
o charakterze pragmatycznym jest warto$ciowaniem naukowym, gdyz
na plaszczyznie faktoéw, logicznosci i niesprzecznosci mozna dopiero
budowac rozumowanie, stawia¢ hipotezy i twierdzenia oraz uznawac
prawdziwos¢ formutowanych zdan.

Stad zachodzi konieczno$¢ wykazania precyzji metodologicznej
pozwalajacej w oparciu o metody z szeroko pojetej kognitywistyki wraz
z obserwacja i zamystem antropologiczno-filozoficznym, odrdznié
terminy celow zyciowych od sensu Zycia, obrazu zycia od jakosci zycia
czlowieka, jako okreslen bliskoznacznych, a jednocze$nie
o zdecydowanie innej pojemnosci desygnatéw i predyktoréw
znaczeniowych.

Przywotane terminy definiujace charakteryzujace sie odmiennosciag
co do istoty, a tym samym s reprezentantami catkowicie odmiennych
zbiorow kategorialnych sferze rzeczowo-somatycznej, parafrazujac
w tym miejscu twierdzenie znakomitego filozofa Tadeusza
Kotarbinskiego. Uczony bowiem w rzeczywistosci, droga poznania
wydzielal tak zwane pole lub ﬁbiory kolektywne lub deskryptywne.

W tym pierwszym znaczeniu s3 to byty zlozone na mocy warto$ciowania

22



uznajacego okreslone i rownowazne cechy charakteryzujace ich strukture
wewnetrznga. Zas podejscie deskryptywne odnosi sie wylacznie
do kategorii matematycznych, ktorym przynalezne sg z géry okreslone
w sposOb jednoznaczny elementy ilosciowe.

Zagadnienie celow zyciowych zwigzane jest bezposrednio z faza
rozwojowg czlowieka zwanga teleologia egzystencjalna. Stad predyktory
jako istotne elementy tegoz przedmiotu poznania wigza sie z hierarchig
potrzeb, obowigzkiem moralnym i relatywizmem. Natomiast pojecie
sensu zycia nawiazuje do pierwiastka eschatologicznego, odnoszacego
sie do ludzkiego wymiaru bytowania jako neonatologicznego
i duchowego. Docenia si¢ tym samym znaczenie obszaréw ludzkiej
aktywnosci w postaci potrzeb osobowych i dazen oraz refleksyjnosci
i kognitywistycznych wyobrazen co do egzystencji.

Kolejne pojecie rzeczowe to obraz zycia, na ktére sktadaja sie
wszystkie elementy wspottworzace biograficznos¢ cztowieka, poczawszy
od zbioru antecedenséw biologicznych, poprzez wtasciwosci teleologii
zycia i okolicznosci eschatologiczne. Obraz zycia jednostki realizowany
jest nie pojedynczymi krokami, ale ztozonoscig procesualnych dokonan,
ktére w réznym stopniu urzeczywistniaja jego tres¢. Wolno moéwic
wowczas 0 wigkszej lub mniejszej skutecznosci ich dziatania oraz
dynamice przedsiewziec przeciwskutecznych. Skutecznos¢
i przeciwskuteczno$¢ podlegajg stopniowaniu, a wyklucza si¢ tego
rodzaju oceny wobec stanow obojetnych. W przypadku rdéznej miary
skutecznosci, rozmaity bywa obraz zycia, rozumiany jako stopien
utorowania niejako drogi do obranych granic egzystencji czlowieka.

Samo zatem dzielo zycia podlega pewnemu wewnetrznemu
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stopniowaniu i ustrukturalizowananiu, jezeli stanowi jednoczesnie
fundamentalny jego cel.

Ostatni przywotany termin to jakos¢ zycia jednostki, ktory
charakteryzuje stan jej kondycji psychofizycznej z punktu widzenia
osiggania mozliwosci komunikacyjnych, rozwojowych
i przystosowawczych w stosunku do ich wzorca idealnego lub wzorca
rzeczywistego. Praktyka udowadnia, iz odbiegania od tych odniesien
przebiega rozmaicie i mozna zarysowal jej stan jako uciekanie od
wymiarow dokladnosci lub scistosci. Ocenianie jakosci zycia z pozycji
doktadnosci jest postepowaniem w nawiagzaniu do szczegolowosci
wydarzenn i znaczenia predyktorow osobowych, spotecznych
i kulturowych jednostki w przyblizeniu si¢ do celu, jezeli ma si¢ na
uwadze przystosowanie do calosci poprzez jej czesci skladowe.
Natomiast ocena jakosci zycia zwazajac na kategorie Scistosci, zwraca
uwage na wszystkie biograficzne fakty i zdarzenia losowe jako elementy
szczegOtowe, ktére wprost warunkujg skutecznos¢ osiggania
optymalnego jego poziomu.

Uzna¢ nalezy trafno$é i oryginalno$¢ w zakresie sformutowania modelu
ontologiczno-gnoseologicznego sensu zycia osob karanych w procesie ich
readaptacji spotecznej, z jednoczesnym uzupelnieniem okreslonych cech
rodzajowych. I tak na stronie 248 maszynopisu pracy doktorskie;
dymensja osobowosciowa odpowiedzialna obok cechy uspotecznienia
i uczestnictwa w kulturze za tre$¢ sfery wymiaru egzystencjalnego sensu
zycia, winna zostaé rozszerzona na ceche samorefleksyjnosci. Wowczas

dynamizm  egzystencjalny  stanowilyby  cztery = predyktory:
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samos$wiadomos, samowychowanie, samopotwierdzenie
i samorefleksyjnosc.

Ponadto na stronie 251 maszynopisu rozprawy doktorskiej
nalezatoby uzupemi¢ zmienng kategorialng w postaci teleologii zycia,
ktéra obok holizmu osobowego i pierwiastka eschatologii egzystencjalnej
buduje sfere wymiaru integralnego sensu zycia o dwie dodatkowe
dymensje substancjalne w postaci: relatywizmu i s$wiatopogladu
jednostki.

Po wprowadzeniu proponowanych uzupehlien autorski model
kategorii sensu zycia czlowieka pozostawalby kompletny, spdjny
i spemiatby wszelkie wymogi stawiane przez zrdéznicowane
i interdyscyplinarne teorie naukowe co do  Kkoniecznosci
wielowymiarowego i wieloczynnikowego badania owego przedmiotu
poznania.

W analizie poznanej odnoszacej si¢ do kategorii sensu zycia, celowym
wydaje sie zwrdcenie uwagi na zagadnienie wspoltczesnego kryzysu
cztowieczeristwa w zwiazku z licznymi patogennymi zjawiskami
makrostrukturalnymi. Ich niekorzystny wplyw zaznacza sie szczegolnie
wyraznie w procesie wtdrnej socjalizacji w srodowisku otwartym osob
majacych za sobg kariere kryminalng. Wskazac¢ nalezy na dominacje:
postantropologii, reifikacji, redukcjonizmu osobowego, fragmentaryzacji
potrzeb, stygmatyzacji i ekskluzji wspodlnotowej czy minimalizmu
w osigganiu sukcesow i przezywaniu mitosci. Niekorzystny wplyw na
ksztaltowanie jednosci psychofizycznej cztowieka w strone holizmu
i integracji ekologicznej, maja: Srodki masowego przekazu, infrastruktura

socjalizacyjna wsparta na fundamentach pierwotnego przystosowania
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warunkujacych konformizm, narzucanie atrybugji zewnetrznej w miejsce
atrybucji wewnetrznej co do regut i zasad aksjonormatywnych. Tego
rodzaju determinizm spoteczno-srodowiskowy ma bezposredni wplyw
na ksztaltowanie formacji osobowosciowej jednostki, uwalniajacej si¢ od
autentycznego czlowieczeristwa na rzecz preferowania wolnych
wyboréw zachowan nasladujacych: biernoé¢, apatycznosé sprawcza,
wycofanie, akceptowanie nudy w miejsce odwagi, ryzyka i braku bojazni
w przestrzeni wspolnotowej. Droga do osiggania ideatu indywidualno-
kolektywistycznego  poprzez podporzadkowanie si¢ trendom
wspolczesnej cywilizacji i kultury, staje sie w odniesieniu do osob
popelniajacych przestgpstwa, praktycznie niemozliwa do przemierzania.
System prawno-instytucjonalny miat koncentrowac¢ sie na edukacji
i uczeniu skazanych, iz dotychczasowe negatywne doswiadczenia
zyciowe mozna  przekuwa¢ wysilkiem, trudem, ryzykiem
i proaktywnym tworczym dziataniem na rzecz pozytywnych doznan
i odczu¢, ktére w wymiarze finalnym pozwalaja kazdemu czltowiekowi
zbudowac swdj sens bytowania.

Dokumentujgc zagadnienie sensu Zycia, nalezy za E. Kantem oddzieli¢
go od szczescia i radosci cztowieka. Sens zycia utozsamiac nalezy z: caty
droga, ktorg przemierza jednostka podczas bytowania, z drogowskazami
i wzorami wskazujacymi jej horyzont oraz akceptacja samej siebie
w  wyniku dokonanego tworczego wszechstronnego rozwoju
i samorealizacji podczas egzystencjalnego przemierzania. Wedrowanie
w strone uksztaltowania orientacji neotycznej i moralnej sprowadza si¢
do odrzucenia zewngtrznych autorytetow a przyswajania doswiadczenia

na bazie intuigji, instynktu samozachowawczego oraz doznan i odczuc
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psycho-duchowych zwigzanych z przyjaznig, miloscig i braterstwem na
rzecz samotworzenia pozwalajacego przezywac pokoj wewnetrzny. Stan
wewnetrznej homeostazy duchowej wyrazany jednoscig Swiata
osobowego z udzialem potrzeb biologicznych, emocjonalnosci,
uczuciowosci, zainteresowan oraz rozumienia dobra wspdlnego, daje
cztowiekowi szanse i nadzieje stawac sie twdrcg samego siebie i osoba
zdolng do integralnego rozwoju. Wymaga to pracy w codziennosci
uwolnionej od zewnetrznego nasladownictwa a opartej na ekspresji
twdrczej, angazujacej gteboki rozwoj uczu¢ transpersonalnych, takich jak:
milos¢, wiara, odwaga, zrozumienie, szlachetno$¢, wspdtczucie,
cierpliwos¢, optymizm i spontaniczno$¢. Dochodzenie do sensu zycia
0sob karanych w procesie ich readaptacji spolecznej, sprowadza¢ sie
winno do pomocy w realizacji ich duchowej natury czlowieczej, ktora jest

skrywana i nieodkryta w ich wlasnej jazni.

III. Konkluzja ostateczna

Dysertacja doktorska mgr Moniki Wolinskiej, pt. ,Poczucie sensu zycia
w procesie readaptacji spotecznej uwiezionych. Studium antropologiczno-
pedagogiczne”, napisana pod kierunkiem naukowym ks. prof. dra hab.
Jarostawa Michalskiego na Wydziale Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Warszawie, jest opracowaniem wybitnym
i oceniam ja pozytywnie z wyrdznieniem. Doktorantka bowiem podjela probe
rozwigzania aktualnych probleméw pomijanych w piSmiennictwie

a zwigzanych z racjonalng i efektywna praktyka osiagania przez osoby karane
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standw pozytywnego nieprzystosowania i wtornej integracji w nastepstwie

wyksztalcenia podczas procesu readaptacji spotecznej sensu zycia.

Rozprawa doktorska stanowi niewatpliwie samodzielny dorobek
naukowy w dziedzinie nauk spotecznych w zakresie pedagogiki, ktéra w mojej
ocenie w pehni spelnia wymogi przewidziane w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia
14.03.2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65 poz. 595 z pézn. zm.).

W zwiazku z pozytywna ocena z wyrdznieniem rozprawy doktorskiej
wnosz¢ o dopuszczenie mgr Moniki Wolifiskiej do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.

|

Prof. zw. dr hab. Andrzej Batandynowicz
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